
Tule kehittämään ja vahvistamaan osaamistasi vanhus-
työn osaajana.  Saat koulutuksen avulla lisää työkaluja ja 
mahdollisuuden verkostoitua muiden vanhustyön osaa-
jien kanssa. 

Tutkinnon suorittaminen antaa sinulle valmiuksia toi-
mia oman työsi asiantuntijana ikääntyneille ihmisille 
suunnattujen palveluiden piirissä. Vanhustyön erikois-
osaajana sinulla on hyvät valmiudet kehittämis- ja koor-
dinointitehtäviin.

TUTKINTO ON TARKOITETTU

Tutkinto sopii täydennyskoulutukseksi sosiaali- ja 
terveysalan ammattilaisille. Lisäksi joitakin tutkinnon 
osia voivat suorittaa myös muut, vahvan osaamisen 
omaavat eri alojen ammattilaiset. 

TUTKINNON MUODOSTUMINEN

Vanhustyön erikoisammattitutkinnon laajuus on 180 
osp. Tutkinnossa, on neljä osaamisalaa ja tutkintonimi-
kettä, joista suoritetaan yksi kokonaisuus: 
- Ikääntyneen ihmisen palveluohjauksen osaamisala,  
 Ikääntyneen ihmisen palveluohjaaja (EAT) 
- Muistioireisen ja muistisairaan ihmisen elämän 
 tukemisen osaamisala, Muistihoitaja (EAT)
- Ikävalmennuksen osaamisala, Ikävalmentaja (EAT)
- Elämän loppuvaiheen hoitotyön osaamisala, 
 Saattohoitaja (EAT)

Kukin osaamisala muodostuu kahdesta pakollisesta ja 
1-3 valinnaisesta tutkinnon osasta. 

Voit vahvistaa osaamistasi suorittamalla koko osaami-
salan tai valita yksittäisiä tutkinnon osia oman työtehtä-
väsi ja tavoitteittesi mukaan.

Koulutus rakentuu lähi- ja etätapaamisista, työpajoista, 
webinaareista sekä työpaikalla tapahtuvasta oppimi-
sesta. Suoritettavien opintojen tarve, sisältö ja kesto 
suunnitellaan opiskelijan aiemman koulutuksen, työko-
kemuksen ja muun osaamisen perusteella.  

Koulutukseen solmitaan oppisopimus ja mahdollista on 
edetä myös muilla tavoin. 

HAKU JA LISÄTIEDOT

www.sakky.fi/vanhuseat

KYSY LISÄÄ

Minna Tikkanen, TtM, tutkintovastaava
044 785 8736, minna.tikkanen@sakky.fi

Oletko sinä työpaikkasi uudistaja ja kehittäjä? Tule opiskelemaan

VANHUSTYÖN 
ERIKOISAMMATTITUTKINTO

” Olen koulutuksen jälkeen 
 saanut toteuttaa positiivisia 
 käytännön muutoksia mm. 
 työajan hallintaan ja se 
 helpottaa työkuormaa ”

” Ammatti-identiteetti 
 vahvistui koulutuksen 
 aikana ”

K E S T Ä V Ä N  T U L E V A I S U U D E N  T E K I J Ä


