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Validaatio on kokonaisvaltainen vuorovaikutusta tukeva toi- Kysy alkavia koulutuksia ja kysy lisatietoja! Koulutuksiin voi
mintamalli muistisairautta sairastavan ihmisen ja hanen la- osallistua vaikka ty6pari tai tiimi samasta yhteisosta. Yhdessa
heistensa arvostavaan ja ymmartavaan kohtaamiseen liittyen.  toimien opiskelu on antoisaa!

Tavoitteena on luottamussuhteen luominen ja ratkaisukeskei-

syys. Hyvaksyva ja kuunteleva kohtaaminen voivat helpottaa LISATIETOJA

ahdistusta ja lievittavat turvattomuuden tunnetta. Toiminta-

mallin mukainen kohtaaminen auttaa myds omaisia, Iaheisia  Merja Laitinen, lehtori, Validaatiokouluttaja,

ja tyontekijoita jaksamaan. p. 044 785 8804, merja.laitinen@sakky.fi

Validaatio tutuksi - koulutus kiinnostuneille Minna Tikkanen, lehtori, Validaatiokouluttaja,
Koulutus sisaltda 2 x 4 tuntia seka itsenaista opiskelua. Sen  p. 044 785 8736, minna.tikkanen@sakky.fi
aikana paneudutaan arvostavan ja luottamuksellisen suh-

teen luomiseen, muistisairaan ihmisen maailman ymmarta-

miseen, ihmisen kuuntelemiseen ja kuulemiseen seka tun-

teiden todesta ottamiseen ja ihmisen oman kokemuksen ar-

vostamiseen.

Validaatio teoiksi - ammattilaisille

Koulutus sisaltaa 4 x 7 tuntia seka itsenaista opiskelua. Kou-
lutuksen aikana paneudutaan Validaation perusteisiin ja asi-
akkaan arvostavaan ja ymmartavaan kohtaamiseen seka voi-
mavarojen vahvistamiseen arjen haasteellisissa tilanteissa.

Validaatio tavaksi - sosiaali- ja terveysalan ammattilaisille
Koulutus sisaltaa 10 tapaamiskertaa, joista osa toteutuu eta-
yhteydella. Lisdksi osaamista vahvistetaan kdytannon asia-
kastilanteissa soveltaen ja tydpaikalla toimien. Koulutuksen S AVO N
kaynyt tyontekija hyodyntaa toimintamallia muistisairautta
sairastavan ihmisen hoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa kokonaisvaltaisesti. AMMATTIOPISTO



